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RESUMO

Justificativa: O aprendizado assessorado por tecnologias peofissionais de saudeem sido
extremamente explorado nos paises ocidentai® qoasideram ferramenta eficazil. Na formacao

de estudantesle Medicina o ensino de técnicas cirargicas basicas vem necessitando ajustes ao longc
do tempo, que atendaas exigéncias do aprendizado efeti@ticas e legais estabelecidas por 6rgaos
normativos.Para apoiar a qualificacdo dos profissionais de saude, causomputacdanodvd ganha
destaguecomo uma revolugéitecnoldgica de grande impaagode ser empregade disciplina de
Técnica Operatoéria e Cirurgia Experimental (TOCE), no ensinamertoodedimentos basicotais
comotragueostomia, drenagem fechada de torax e flebotampartantegara a formacdo médic@
emprego desoftwareeducacional como apo@&o ensino pode potenciar a acelerar o aprendigado
forma desala deaulainvertida Objetivo: Criar um métodacomplementade aprendizaddasead@m
software (aplicativo). Métodos Empreendetse aprocurapor plataforma acessivel pela web que
permitissecriar aplicativo para fins educacionais que compreendesse o0 emprego de textos, imagens
som, que permitisse a montagem de um ambiente virtual para demonstrar os fundamentos e execug
de procedimentos basicos de técnica operatoria e cirurgia experirdeptataforma deveria possuir

as seguintes caracteristicas: facilidade de construcdo do aplicativo de forma gréafica e sem necesside
de conhecimento de programacao de computador, custo reduzido, facilidade de publicagdo em lojas
aplicativos e facilidagl de acesso aos estudantes e de forma graRetultados Optouse pela
plataformaAppmk® de construcédo de aplicatiyeendo dadoambiente virtual de estudon formato

de guia eletrénice@om inclusdo deaulasda disciplina TOCEe videos de procedimers cirdrgicos

como traqueostomia, dissec¢do venosa e drenagem fechada qeddrezxdos exclusivamente paa
ferramentaO aplicativofoi publicado na lojaooglePlaypara sistemaandroide em formatditml5.
Concluséda A ferramenta educacional concebida forma de guia eletronico pareomputadores
moveispossui potencial parcomplemerdr aulas tradicionais da disciplinpodendo ser utilizadem
atividades de aprendizado solioama deSala de Aula Invertidamedianterecursos d educacam

distancigpor alunogle Medicinague possam acesso eedes einternet.

Palavras-chave telefones celulares, compgémovel materiaisde ensinpSala de Aula Invertida



ABSTRACT

Background: Technologyassisted learning for health professionals has beeanesly explored in
Western countries as an effective and useful toothe training of medical students, teaching basic
surgical techniques has been requiring adjustments over time that meet the requirements of effective
ethical and legal learning estedled by normative rules. Tgive support to the qualification of health
professionals, the use of mobile computing stands as a technological revolution of great impact anc
can be employed in the discipline of Operative Technique and Experimental SUr@Q&f) in the
teaching of basic procedures such as tracheostomy,tabesnsertiorand phlebotomy, important for
medical training. The employment of educational software as a teaching supportive tduiméy
optimize learning in dlipped classroom &enario.Objective: To create a complementary learning
method based on software (applicatioapp. Methods. A search for a platform accessible through

the web was undertaken so that it allowed to create an application for educational purposes tha
included the use of texts, images, and sound. (Epg) should enable the assembly of a virtual
environment to demonstrate the fundamentals and execution of basic procedures of operative
techniqgue and experimental surgery. The platform should have the folldeatgres: allow the
application to be easily built graphically, no need for computer programming skills required, it should
be inexpensive, it should allow easy publishing in application stores, it should be easily accessed b
students and be free of chasyfor themResults The Appmkr® platform for application construction

was chosen and a virtual learning environment in the form of an electronic guide was created,
including TOCEG6s instructional texts @gwehousi de
cutdownand chestube insertiorproduced exclusively for the tool. The application was published in
the GooglePlay store iandroid and html5 formats.Conclusion This educational tool developed in

the form of an electronic guide for mobile camgrs has the potential to complement traditional
classes of the discipline and can be used in learning activities fhipihed classroom format applied

to medical students using distance education resources with access to networks and the internet.

Keywords: mobile phones, mobile computing, teaching materigged classroom.
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INTRODUCAO

Em 1904 Sir William Halsted introduziu um métodde treinamento com énfase em
responsabilidade graduada Hospital John HopkinBELL etal, 2007) Est e m®t odo AV
um e ensine umod se mant ev eo madméricapd Norkeraté nnmosédulo e i
depois. Contudo, avanc¢os na teoria educacional, aumento da pressdo em ambientes clinicos com ma
complexidade dos casos, carga horéaria elevada e possibilidade de erro médico levantaram questd
sobre a confianca na aldagem para o ensino de técni(REZNICK e MACRAE, 2006)

O cenério atual da educacdo meédica apresenta curriculo universitario complexo, acumulo
exponencial de conhecimento e a incorporacdo crescente de tecnologias em &reas médic:
fragmentadas constituidas de camposvadtae especializados em busca da eficiéncia teviideRE
et al, 2008)

Uma analise aprofundada do ambiente de aprendizagem atual fornece informacdes sobre maneir.
de melhorar a educacéo de tidbides cirargicas. Os computadores certamente sdo uma parte desse
processo. A informatica tem potencial de equacionar muitos dos impasses educacionais, econémico
éticos e de seguranca do pacidrtaALUCK e KRUMMEL, 2000)

As tecnologias elefinicas sdo métodos eficazes comparados a métodos tradicionais de ensino €
sdo bem exploradas em paises ocide(di$TOH et al, 2004)

A evolucédo da informatica para computacdo moével oferece supguidificacdo dos profissionais
de salde podenese destacar seu uso como uma revolucdo tecnolégica de grande impacto, pois
facilita o acesso as informacdes, em qualquer lugar e hora, e esta disponivel para conexdo permanel
com atualizacbes em tempo redhtores determinantes para esses profissioMiERCES e
REDEIRO, 2016) O uso da computacdo movel economiza esforco, reduz erros, facilita a busca de
informacéao rapidédwu, 2014)

Um estudo realizado com o objetivo de avaliar o uso de tecnologia movel para estudantes concluil
gue a maioria possuia dispositivos moéveis e quase todos os utilizaram no apoio a aprendizagem. Cer
de trés quartos dos estudantes com esses dispositisgareaisando aplicativos mediodgdASIKA
et al, 2015) Sendo assim, aomputacdo moével tornese aliado Gtil na pratica clinica. Aplicativos
baseados em guias eletrdnicos sdo bem utilizados especialmente por novos (Q&iglbs Y et al,

2014; OLIVEIRA NETO, 2015)

Um projeto i ntitul ado AJovem Doutor o, Croi

Universidade Estadual de Saau, em 2007, incorporou videos de dramaturgia aliados a internet

para transmitir o conhecimento e foi utilizado por professores de diversas instituicbes no Brasil,
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incluindo o Amazonas. Com o incremento de recursos na edycagéo videoshd aumento na
efetividade do ensino e aprendizado e quando aliado a metodologias em grupo ha, também, aumer
da interacao entre os estudantes e com novas tecnologias (SILVA, 2017).

Aplicativos em dispositivos moveis tém potencial de invadir as salas de aula como um
complemento ou até um substituto, pois se verificou aumento do conhecimento e habilidades do
estudanteTHUKRAL et al, 2014) Aplicativos que possem hipertextos e imagenaceleramo
processo de aprendizageffiacilitando o ato de recordar do estudardem de auxiliarem ra
construcdo do conhecimento, permitingoe o aprendidefina seu proprio caminho (GALVAO,
2012).

Comasmelhoriasrecentemente implementadae velocidade de dados via redeiarnet o uso
de videos em aplicativaem melhoralo a qualidadedo material disponibilizado para os estudantes
otimizando o tempo de estudo (PHILLIPS et al., 2014).

Ha que se consideramtestantq queapesar d numero de aplicativogirigidos para &omputacéo
movel te& aumentado consideravelmentessentese da falta de umaavaliagao criticgpor parte do
publico alvo. Um estudolevando esta caracteristica em consideragéstacou a necessidade de
envolvimento de profissionais da saude no desenvolvimento de aplicativos para a saude e relato
ferramentas que faciéimsua construcéo usando um editor de texto e o navegador de internet (SUBHI,
2014).

Para quemse inicia nodesenvolvimento de aplicativo® usual quepas® por fases de
aperfeicoamentoCostumase iniciar o empreendimentdimensionand®@ paraa resolu@o de um
problemapassandona sequéncigor fases de refinamento continuo (MCCONNEL, 1998).

E importante que dirigentes de escolas médicas e professores se habiempregaresta
poderosa ferramenta metodolégica e dialoguem com estudantes e ugaéasiosonhecer suas

necessidadede forma a havanaior otimizagcéo do ensino e aprendizado (WALLACE, 2012).
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JUSTIFICATIVA

Atualmente estudantese Medicinaapresentam um curriculo extensecessitando otimizacédo do
tempo e direcionamento do edb para asprincipais atividades necessarias para&xercicio da
profissao

Devidoabaixa disponibilidade de métodos de engiasociados atilizacdo de animais vivos para
pratica em laboratori@o uso de modelos experimentais que nao condizem cealidade da pratica
meédica,ao desinteresse do aluno no aprendizado nestes modelos existefdetidade de utilizacédo
de di sposit i vsmartphonsovsebreséme necessidadeéo empregale nova recursos
guefacilitem eaprimoremo ensino dcirurgia.

Alguns procedimentos sao importantes na formacdo do estudaMedidnae fazem parte da
grade curricular d&€Curso de Medicinala Universidade Federal do Amazonas, como tragueostomia,
drenagem fechada de torax e flebotomia.

Diante deste cendrjseria possivetriar, sem possuir profundos conhecimentodimiguagem de
programacao,um aplicativo em formato de guia eletrbnjcoom videos de procedimentos e
documentos didaticosobre procedimentos basicos a serem aprendidos na disciplina Técnica
Operatdria e Cirurgia Experimentalara ser utilizadem modelo demetodologia ativa de ensirtim
tipo Sala de Aula Invertida fim depropiciar condi¢cdes para queestudantala disciplinaatinjaum

entendimento mais completo dos procedimentos cirdrgigesecessita apren@er
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OBJETIVOS

Geral

- Conceberferramentade ensinocom recursos digitais parandliar estudantes ddledicinana

realizacaale procedimentos cirdrgicos.

Especificos

- Selecionar plataforma operacional amigavel deedvolvimento de aplicativo educacional na
area da Saude

- Aprender a operar a plataforma, simulando construcdes de operacao intuitiva;

- Desenvolver aplicativo parasosistema& operacionag android e iOS que demonstre a
metodologia cirargica de proceddmtcs basicosna disciplina de Técnica Cirargica e Cirurgia

Experimental.
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REFERENCIAL TEORICO

Ensino atual daTécnica Operatoria e Cirurgia Experimental (TOCE) no Brasil

No Brasil, as diretrizes curriculares de cursos de graduacado ehicihderecomendam formar
médico generalista capaz de realizar procedimentos clinicos e cirdrgicos iniciais de emergéncia
urgéncia e de atendimento ambulatorial ba@RldRIM, 2010) Noc¢bes basicas, teoricas e praticas de
técnica operatoria sdo indispensaveis pados os estudantes @urso de Medicinamesmo para
agueles que ndo pretendem dedsmmas especialidades cirargicas. Em situacdes de emergéncia, 0s
procedimentos cirlrgicos basicos como drenagem fechada de térax, acesso a vias aéreas e fleboton
devemser de dominio técnico de todos, visando ndo expor 0s pacientes a riscos desnecessari
(MARQUES, 2003) No padrdo de ensinoual, as técnicas cirdrgicas basicas sdo ensinadas em
modelos experimentais praticos e, nas fases iniciais, cada vez mais, realizadas em simuladores, sen
um método interativo de ensino, recriando uma experiéncia clinica total ou parcial, sem expor
pacienes a riscos associados aos procedimgMafik AN e GLAVIN, 2003)

Alguns recursos como moldes, esponjas, manequins, simuladores, realidade virtual, filmes, video
interativos, softwares, games, uso responsavel de animais, cadaveres, tecidos humanos, laboratério
suturas e nés, oficinas de técnicas cirargisas educativos e auxiliares para ensino da técnica
cirargica(PURIM, 2010)

Entretanto, apesar destes recursos, muitos estudantes terminam o curso médico com deficiénci
(HOLMBOE, 2004) Desta forma, com o advento da simulacdo médica, da melhora da definicdo das
habilidades e competéncias nas matrizes curriculares e na perspectiva de maior seguranca a
pacientes, urggue se mude este paradigma com necessidade de transformacdes na educacéao d
profissionais de saude e novas formas de trabalhar com o conhec{@¥RINO e TORALLES
PEREIRA, 2004)

A simulacdo como método de ensino pode ser consistente e vem sendo empr&tgieimade
urgéncia e emergéndfBLATO e GUIMARAES, 2011)
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Ensino atual da TOCE na Faculdade de Medicina da UFAM

Na UFAM, adisciplina visa fornecer aos alunos, as nocOesice e praticas das técnicas
cirdrgicas, em especial as utilizadas em situacdes de urgéncia e emergéncia, bem como o domin
éticolegal do prontuario médico e da utilizacdo de animais no ensino e na pe€quoigativo é
propiciar aos alunos as condisgeara o entendimento dos principios e técnicas médicas e cirurgicas,
com énfase nos procedimentos cirdrgicos indispensaveis ao atendimento inicial das urgéncias
emergéncias, facilitando a compreenséo, a aprendizagem e o desenvolvimento psicomotor ne
disciplinas cirargicas. Betiva também entar e estimular a producdo cidéicHh em Cirurgia
Experimental.Sdo ministradas duas horas de aulas teéricas semanais, com o0 auxilio de recurso
visuais (transparéncias, slides, graficos, pecas anatdmicas sfamental cirurgicy e quatrohoras
de aulas préaticas semanais, com manuseio de luvas, roupa, instrumental cirargico, lingua de bo
porco, entre ou#s pecas anatdmicas de animafss técnicas de diérese, hemostasia, sintese e as
técnicas de flebotomiayehagem fechada de torax e tragueostomia,ndeee realizadas em animais
de pequeno e médio porfEIGUEIRAS, 2017).

Problematicaem disciplinas como aTOCE

Vive-seuma grave crise da saude no Brasiluindo a formacéo de estudantesnario depratica
inadequadodhospitaisuniversitarios sem pronto socoyudificuldadede parceria da escola / servico
estrutura fisica inadequadzara ensinarfalta de professores preparadesdisponiveis falta de
preceptores e de equipes capacitadaso custo ddaboratério de habilidades e maneqUIRRAGA,

2014).

Aliado a esta crise, encontramos dilemas bioétmm® o0 uso de animais para treinamento
cirdrgico (DAMY, 2010).

N&o hé& regras ou definicdes claras de como ensinar a técnica cirargica e cirurgimaezkperi
Sabese 0 que ensinae cada escola médica elabora as proprias regras e recursos para 0 ensino
pesquisaNeste contextosdoobservads a falta de definicdo do tempo ideal de inicio do ensino de
cirurgiae andopadronizacdo dos modelos expenmags de ensindevandoa existéncia de estudantes
formados sem habilidades minimas para realizar procedimentos cirargicos. O uso de tecidos vivo
ainda se faz necessario, pois estimulam os estudaptésca ea pesqusa (RIBEIRO JR, 2011).

Todavia,o uso de animais vivos encontra barreiras ndo somente na lei de prote¢édo aos animais, Le
Federal 9.605/9&0mo também entre os proprios estudantédetticina(TREZ, 2015).
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Modelos experimentais de ensino

Os modelos experimentais variam em fidelidaden o tecido humano vivo. Modelos com alta
fidelidade como o porco ou o c&o séo limitados pelo alto custo, baixa disponibilidade, potencial de
transmissao de doencas infecciosas e conceitos éticos. Modelos sintéticos com baixa fidelidade com
tecido humaa, como o EVA Ethylene Vinyl Acetajee a espuma de poliuretano sacrificam o
realismo em troca do custo baixo, portabilidadepassibilidade dereutilizacdo (REZNICK e
MACRAE, 2006)

Como alternativavisando a aprendizagem da cirurgia, em substituicdo ao uso de animaig vivo
humanos, a informética com softwares de realidade virtual € considerada candidata promissora corr
ferramenta no aprendizad®EZNICK e MACRAE, 2006)

Caracteristicas daGeracéo deEstudantesda TOCE (milénio)

A geracéo de estudantgse atualmente vem cursando acglina TOCEpossui caracteristisa
distintes, poisseus membroeasceram em épo@m quea tecnologiga fazia parte deotidiano das
pessoaso que demandgque os educadores tenham que compreender esta classe de estudantes pa
ensinalos de maneira maiefetivaaproveitando suas potencialidadésta dita geracdo do milénio,
gue compreende pessoas nascidas entre 1982 e difddnciase das predecessorgmis nunca

conheceu o0 mundo sem computadores ou internet (PHIL&tiBS 2014).
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Novo método didatico

Com o advento e presengaperanteda tecnologia entre os estudantesMilicing é possivel
combinar midias sociais, videos de procedimentos cirdrgicos e até mesmo simulacdes em realidac
virtual, integrandeos em ambientes virtuais de apiado(GRAY et al, 2010)

Quando estes modelos sdigponibilizados autilizados antes ak aulas tedrica e pratica, trazem
uma perspectiva diferente servindo cormenariode Sala de Aula Invertidacom possibilidade de
incremento no aprendizad@ERGMANN & SAMS, 2012).

O usode vides que demonstra a técnicacirdrgica de procedimentogomo traqueostomia,
drenagem fechada de &&r e disseccdo venosa em modelo porcino ndo téwo capacidade de
provocar ncaluno uma percepcao mais ampla@eanica e aindde permiir que o estudante visualize
os procedimentoguantas vezes for necessaservindo também como referencial paregroducao
datécnica com maior refinamenGALVAO, 2012).

No método deSala de Aula Invertidaos videos de aulas substituem as aulas behavioristas
(discurso do professor em sala de aula). O pedaécseriaisponibilizado para prelecao presencial
do pofessorsera entdo, utilizado paratividadespréaticas ou discussdo dos assuntos abordados
caracterizando uma metodologia atikaensinPHILLIPS et al, 2014).

A Sala de Aula Invertidfoi bem recebida e avaliada por estudantes no ensino de cientdiara
haja criticas de que estudantes envolvidos no método tenham menor interacdo entre si em comparag
com o ensino tradicional behaviorista (LIEBER(Tal, 2016).Por outro lado, &ala de Aula Invertida
para estudantes ddedicinademonstrou ser umplataforma eficiente e promissora, demonstrando
reducdo do tempo didatico, sem afetar o rendimento dos estudantes em provas (M@R&AN
2015).

A compreensdo de como 0s estudaneesergam e avaliam este método € essencial para o
entendimento do img#o destaabordagendiferentedo ensino (MCLAUGHLINet al, 2014).
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Tecnologias e nidias sociais

Avancosna tecnologia digitaén levado a proliferacéo de dispositivos méveis de uso pesg@al
compreende dispositivos como notebooks, telefsnestphonese tabletscom acesso a redes sociais
como Youtube®, Twitter® e Faceboo®. Com o uso da internet, a associacdo da computacdo movel
com as redes sociais levou a maswoportunidades de impulsionarconhecimento, aprendizado,
interacdo social e ferramentas inteligentes que disponibilizam o compartilhamento e a criacdo. Esta
tecnologia ndo possui restricdo de tempo ou local para ser utilizada sendo posgiegha além da
sala de aula tradicion@CURRAN et al, 2017)

A rede social € uma forma de midia sb@m formato de pagina de interneepsite)ou aplicativo
gue permite a comunicacao, envio de mensagens, compartilhamento de documentos, videos e image
etc. A midia social pode ser classificada em seis categbligs(Twitter®), projetos de colabagéo
(Wikipedia®), comunidades de conteud¥ouTub®), mundos virtuais econdLife®), mundo de
jogos virtuais {World of Warcraf®) e sites de redes socialsatebool®) (CARTLEDGE et al, 2013)

Alguns ambientes virtuais de ensino incorporam midias sociais na sua estrutura. Ha grande potenci;
na utilizacdo de redes sociais na educacdo mé@esY et al, 2010)

Segundo Araya e Vidot{R010), ssas midias sociais fazem parteWdab2.0 que foi definida por
O6 Re ieln20906 c 0o mo  suwnnsistema fidle principios e praticas que formam um verdadeiro
sistemasolardsitesue mostram al guns ou todos 8Segundems di S

mesmas autorass principiosaosqua8 Rel | vy eamm ref eri a

A Web como plataforma; o agveitamento da inteligéncia coletivas dados s&o o
proximo Intel Inside o fim do ciclo de langamentos dmftwares os modelos leves de

programacao; softwareem mais de um dispositivo; e a experiéncia rica do usuério.

Oscomputadoregstdo conectadaatravés daternet,mas € o espaco de informacao abstrato que
caracteriza aVeb,ondese encontran documentos, sons, videos e informagddaWeh as conexdes
séo odinks de hipertexto¢gFRIEDMAN, 2014)

Um estudo na biversidade do Estado &8o Pauloconcluiu que gopularidade das redes sociais
(facebook twitter, blogg contribuiu paraaa v al i a- «0 posi ti vaYoduok nlosvad
i S A N Aalacionados ao atendimento de pacientes de Clinica Médica. Comssderavel a
utilizagdo de redesociais e aplicativos eletronicos como ferramentas de aprendizagem colaborativa
em meios académicos (ARANTES, 2013).
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Plataformas de construcao de aplicativo

Existem variadas plataformas-line de corstrucdo de aplicativos para computacdo mével, entre
elas, algumas com maior facilidade e menor custo para o desenvolvedor (LARROSSA, 2014).

A construcao de aplicativo, sem conhecimento de linguagem de programacédo, € possivel atravé
destaglataformasHa plataformas com@ordpresse oiBuildApp que trazermao usuario facilidades
de construcéo de aplicativos em formatdtiel57T Web Based Appsomo a possibilidade de inclusédo
de videos e textog€nquanto ma limitacdo destes construtores @e que osisuarios ndo pode
localizar seu aplicativo em loja depleativos convencional, de modo que a disseminacado da
disponibilidade do aplicativéica afetada a vantagem é a de permitir que profissionais desenvolvam
aplicativos moveis simples baseados\Wabe os utilizemcom objetivos educacionais e de pesquisa
(ZHANG, 2014).
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METODOS

1. Tipo de estudo

Desenvolvimento déerramentaeducacionatie inovacao tecnoldgica para emprego em modelo de
ensinoSala deAula Invertidacomposa de software paraemprego em dispositivos que operes

sistemaiOS, nalinguagemhtml5, e android naweb 2.0

2. Busca pelaplataforma de criagdode aplicativo

A plataforma de criacdo de aplicativAppmakr foi escolhida através da indicacdo do
<AppTuts.com.be. AppTutsé um site dedicado a noticias, isdes e tutoriais de aplicativos para
android iPhone, iPad, Mac OSX, Windows Phone, Windows e W& como objetivo oferecer
informacdao credivel, pratica e acesso totalmente gratuito a todos os usuarios de aplicatiweumoévei
aplicativos de internefLARROSSA, 2014) Foram avaliadasnformacfes de onze plataformas de
criacao de aplicativof\pp2Sales, ShoutEm, Appery.io, Mobile Roadie, TheAppBuilder, Good Barber,
Appy Pie, AppMachine, GameSalad, Bizness&gggomkr

2.1 Caracteristicas desejaveisgamlataforma de criacao:

Forameleitasas seguintes caracteristicas na escolha da plataforma: facilidade de construcéo de
aplicativo sem conhecimento de linguagem de programacéo, plataforma amigavel e grafica de faci
entendimento, suporte a publicagéim lojas de aplicativos, disponibilidade aplicativopara ser
utilizado em todos os dispositivos de informatidesponibilidade de inclusdo de conteldo dixtati
como aulas e videos de forma a obter carregamento rapido de videodida;aigponibilidde para

incluir atualizac6eg conceder acesso gratuéaos estudantes
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2.2Escolha do conteudo do aplicativo.

O conteudoa ser carregado naplicativo foi escolhido baseado no programa de ensino da
disciplina TOCE.Deveria consistir de textos expositivaoorrespondentes asilas jaministradas a
disciplina pelos professoresnriquecidas porideos dos procedimentos cirdrgi@serenproduzidos
exclusivamente para o aplicativaompondo um verdadeiro tutorial ilustrativo daquilo que devera ser
aprendid. Os demais conteudposomo calendario de atividades, loja de livros, ambiente de conversa

ortline entre usuérios foram atribuidos por sugestéo da plataforma ¢l &@pmk®.

3. Desenvolvimento dcsoftware

3.1Producao do contetdo do aplicativo.

Foram produzidosrideos com a demonstracao da técnica pelo professor da disciplina, orientacées
tedricas sobre a técniczalendario académico das atividadied, de paginasu sitesimportantes, loja
virtual para compra de livros, aulas ministradas em sakuth,chatao vivo entre usuariosn-line e
contato do professor.

Os \videos produzidoBbramdesenvolvide com camera de marcaoPro®, geracao ® editado no
softwareMicrosoft Windows Movie Makeversao 20110s procedimentos basicos foram realizaglos
filmadosem modelo experimental porcino ndo vivo, comumente utilizadegiadanteda disciplina,
consistindo em drenagem fechada de térax, flebotomia por disseccdo venosa e traqueédstomia.
modelo porcino foi adquirido com recursos préprios em fazeadaeriferia de Manaus e sacrificado
ainda na fazenda sendo levado ao laboratorio de TOCE para realizagdo dos procedimentos e filmage
no mesmo diaUtilizou-se uma bancada para o animal, tripé para a camera, foco cirargico e
instrumental cirdrgico basiceaomo cabo de bisturi, tesouras d#ayo e Metzenbaum pincas
hemostéticasKelly, porta agulha, afastadores dinamicos HEarabeuf cateteres, canula de
tragueostomi@a®8Frenche dr eno de t-rax com si st @ooasoscrésl et
videos foram produzidos com a utilizacdo de apenas um animahemesmo diaOs videos foram

publicados na biblioteca de videgsutube®.
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3.2 Construcéo do aplativo

O Softwarefoi produzidono aplicativoAppMak®, utilizando recursos de computacdo naemy
Foi construidem formato de guia eletrénico com texéogideos

O AppMakm® é uma plataforma de criacdo de aplicativos pai@ma iOS e android para verséo
de computacdo movelke html5 para os demais sistemasfdo necessitand@onhecimento em
progamacdo de computador. O aplicatipermite alcancar osisuarios, com o contelddo mais
atualizadodiretamente em telefonesnartphonessendo possivel atualizacdo e inclusdo de textos e
videos.

A plataforma é acessadano site <http://wwwAppMakrcom/pts. Através de uma conta no
Facebool®, Google®, Twitter® ou Yahoo® é realizado o acessplataforma e aoginel de controle
de publicacdoHRigural). No painel de controjeé possiveh criagdq manutencdo, promocao e acesso
de estatisticasdo aplicatiw. O agicativo produzido fica armazenado na nuvem com acesso por

pacotes de cada conteudo do aplicativo como videos e documentos.

3.3 Arquitetura do Aplicativo

A plataformaAppMak® disponibiliza fungBes para serem incluidas no aplicativo. Forsenidas
funcdes de publicacdo de videvoutub®, pasta com inclusdo das aulas ministradas e arquivos,
Calendario contink para oGoogle calendarlink parawebsites|ink para loja de livrodink parachat
or+line elink para enquete

A montagem da estrutura do aptiva ocorrar de forma grafica e sem necessidade de
conhecimento em linguagem de programacao.

Foram incluidos os seguintes tépicos:

Websiteslinks relacionados disciplina e ao programa de mestradomo site do Programade
PosGraduacaoem Cirurgia - PPGRACI (http://www.ppgraci.ufam.edu.br/site da Faculdadede
Medicina da UFAM (http://fm.ufam.edu.br) esite da Universidade Federal do Amazonad-AM
(http://ufam.edu.br).

Calendério: Estdink foi associada contaGoogle®do professor como calenddrdo Google®
publico criado exclusivamente para a disciplina TQ@khcionando como calendario académico e

atividades extras publicadas pelos professores
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Prateleira de livros: loja virtuaAmazon.com®om disponibilidade de livro indicado para a
disciplina do autor MRQUES 2003.

Documentos: Pasta de arquivo de aulas em formado PDF.

Videos Videos produzids no laboratorio da disciplina, editadesarmazenados na conta do
professor da disciplina no site de compartilhamento de videatsibe®

Enquete: pgquisa sobre a indicagéo do aplicativo.

Chatao vivo: ambiente dehatou conversa por mensagens entre 0s usudniiae ou que estao
acessando o aplicativo em um mesmo momento.

Contato: informacdes de contato com o professor mestrando.

More & info: Link obrigatério da plataformappMake®.

Privacy & terms regras impostas pelo site de criacdo de aplicatpmMake®.

O icone do aplicativee o fundo de tela inicial foramscolhide de um banco de imagens
disponibilizado pela plataformappMak®. O fundo detela do aplicativoconsta defotografia dos
estudanteda disciplinaem treinamento de acessoviss aérea em laboratorio de habilidad@sgura
2).

Portugués (Portuguese) |+

Ajuda Loja de Apps

Painel de Controlo de Publicacao [ s | cman owaovaser |
Bem-vindo de volta a maquina! @

icone Nome Editar Links Web Enviando mensagens Estatisticas Conta Promover Mercados (clique para detalhes) Apagar

ﬂg cirExperimental .. (&' 00 , \i $ 1’:} Wik @ u ®

Figura 17 Painel de Controle doAppMakr®

II\.
- |
Imagem Imagem
para Tela Inicial para Tela Home

Figura 21 Imagens das telas iniciais
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O Appmakm® disponibiliza etapas para elaboracdo do aplicativo. Sao divididadame;, Passo 1
e Passo 2. A telddomerepresenta a tela Figura 1 onde se define o nome e descricdo do aplicativo

Passo 1, funcdes e contetudo do aplicagrRasso 2, revisdo e publicacdo do aplicativo.

Durante a edicdo do aplicativasso 1) novas funcdesio permitidagFigura 3). No menu

Fungbes enComum faam incluidos os iconesNebsites CalendarioChat ao Vivo, Documentos e

Formularios Figura4).

ﬁmakr

HOME ¥ PASSO1 % PASS02 —
- -

Funges em comum | ° ; \
Noticias de Social Média r Cirurgia Experimental Para Alunos |
Noticias &apm; Blogs
Fotos &apm; Videos
Contactos

Eventos

«

Comida & Bebida

Musica Processando...

Desporto

Compras feitas apartir do App

000

Figura 31 Tela de edicédo do aplicativo

PRE-VISUALIZAR \

ﬁmakr

HOME % PASS01 % PASSO2 —
L]
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u r i - : . .

Conta;

[}
)
@
@
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[¢]
=3
®
]
2
=
=}
o
=)
5
I
]
<
S
3
=
5
o
a
2

Média Social

Documentos  HTMLda  Formulérios
Pégina

Noticias de Social Média

E Enquer
I ! Chatae Viva

PRE-VISUALIZAR

e ——————

==/

Figura 471 Tela de edicao do aplicativd
Funcdes em comum

No iconeWebsites foramincluidos trés enderecos eletronicos mtamados alisciplina: link para o

websitedo Programa deéP6s-Graduacao enirurgia, link para owebsiteda Faculdadede Medicina e

link para owebsiteda Universidade Federal do Amazon&grabs).
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Portugués (Portuguese) v
makr
Ajuda Loja de Apps
HOME < PASSO1 < PASSO2 WO 9
-

L]
Fungbes em comum ( pm— \

. 1] i l Titulo do icone e
g , = 8
o Websites
4 P
Twitter Meddle Noticias Contactos | Websass. icone Plano de
L Fundo
e &,
' : Calendério
E | -
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[ET] Enevee @ UFAM®
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"
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Figura5i Tela de edicao do aplicative websites

O calendario foi incluido através do icone cdfero e associado a um endereco do calendario do
Google<https://calendar.google.com/calendar/ical/cpebtgcOt7k1flb6eu527)8fk
4%40group.calendagoogle.com/public/basic.ies(Figura 6). O calendario do Google é gratuito e
pode ser acessado e criado atrad@sendereco eletrdnicehttps://calendar.google.com/calendar/

devendo o usuario ter conta Google para acesso.
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Figura6 1 Tela de edicdo do aplicative calendario
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Os iconeshatao Vivo e Documentos séo aplicativos da prépria platafoAppMak®. O icone

Documentos disponibiliza espaco pamalusdo de arquivosio qual foram incluidos documentos no

formato adobecrobat readerem PDE Os documentos incluidos foram: aulaHiEbotomia, aula de

TraqueostomiaPlano deEnsino 2017, aulale Anamnese eéxame Fisico naUrgéncia, aulade

Anestesid_ocal, aulade Gcatrizacao dé-eridas e aula d€olecistectomiaKigura?).

D
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e encomn
B0 E M

PASSO1 9 PASSO2

©0 06

Twitter Meddle Noticias  Contactos | & wes
E i s :
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————

PRE-VISUALIZAR J
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Documentos
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« Aula de traqueostomia

« Plano deensino 2017
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* Aula Anestesia local

« Aula Cicatrizagdo de feridas
« Aula Colecistectomia

=3 Portugués (Portuguese) v

Ajuda  LojadeApps

: Plano de

icone
Fundo

(' ADICIONAR/EDITAR FICHEIROS

urgéncia

Figura 71 Tela de edi¢éo do aplicative arquivos

O icone Videos d¥ouTub® foi incluido pelasele¢édo da funcdo Fotéapm; Videose cada um

dos trés videos falirecionado a unlink de armazenamentaamede socihde videos doYouTub®

(Figura8).

G
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» Noticias &apm; Blogs

E QGG

Fotos Videos Videoao  Instagram
({ Vivo
b Contactos
» Locacdes
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000

i E Webstes
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m Prateleia de Livros
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i PRE-VISUALIZAR
SN
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Figura 81 Tela de edicao do aplicative videos
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O video de disseccdo venosa foicarregado no  endereco  eletrdnico
<https:/lyoutu.be/wWul7YWgNzA o video de drenagem de tdérax no endereco
<https://lyoutu.be/sucvLOQIM_¥ e 0 video de tragueostomia no enderecg
<https://lyoutu.be/C60XuJntd N0

O iconePrateleira deLivros foi incluido através da fungéo Livros & Materiais de Referéncia sendo
associado ao link de direcionamento para a loja virtual <amazon.com
<https://www.amazon.com/T%C3%A9cniCperat% C3%B3rigCirurgiaExperimentalPortug
uese/dp/8527710811/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1496720935&sr=81&keywords=cirurgia+experiment
al> (Figura9).

HOME 9 PASSO1 9 PASSO2 _ e i o
» Eventos ( e \
» Comida & Bebida i | —— s
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» Mdsica Prateleira de Livros m =
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» Compras feitas apartir do App

i
¥ Livros & Materiais de Referéncia
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c o
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| } ESALVAR

B

Figura 97 Tela de ed¢ao do aplicativoi prateleira de livros

Incluiu-se um icone Enquete na func@batsde usuérios &nteracdes com a pergunta: Vocé

indicaria o aplicatie para outro alunoFigura 10)
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— -~
- e
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Titulo do icone m g
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B s .
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Media sactal Padr&o de Respostas:
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‘ il ] valia
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e

Figura 107 Tela de edi¢cdo do aplicativd enquete
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As telas seguintes confirmam de criacao do aplicaRasd0 2) ffiguras 11 e 12).

HOME 9 PASSO1 ¥ PASSO2

& Por favor confime / modifique seu pacote. Pacotes Add-Ons

v Titulo do Projeto ESTA FEITO!
v Escolha seu Dominio Web Clique no botéo Salvar abaixo para validar e

v Selecionar fcone da App publicar seu app.

v Escrever uma Descrigao »
Este é seu aplicativo HTMLS © este é 0 seu icone

v Escrever Mensagem de Acolhimento ‘a
+ Adicionar informagdo adicional Cir
Experimental
UFAM

v Adicionar mais tags

+ Categorias de Publicagéo

POR FAVOR, VERIFIQUE AMBOS NOVAMENTE!

N ae 1 ap funcic favor tome um momento para
0 gostaria Esta é sua ultima

v Informag&o de Contato
+ Demograficos
 Capitalize seu Aplicativo com zer o ‘checkout' novamente

&nitiar / Proteger com Senha seu )
licativo e ele esta pronto para publicacao nas lojas

Pronto para Publicagéo [y

¥ SIM. eu verfique:

© NAO! LEVE-ME DE VOLTA PARA A EDIGAO PRONTO! PROXIMO PASSO ©

[B SALVAR E PUBLICAR

Figura 117 Tela de edigdo do Figura 117 Tela de edicdo do aplicativo
aplicativo Passo 2

A proximatela se refere ao mercado de publicag@de se poderdoptar pela publicacdo no

sistemaandroidcom custale U$10,00Kigura 13).

Por favor confime / modifique seu pacote. Verificagdo Final add-ons Confirmag:

Website Movel MELHOR CUSTO X BENEFICIO!

asi - BOMUS:
Basico ®5€m Anuncios! (W Usurios llimitados R = DONUS.
' (W Downloads llimitados de eBook
Hereades 'III Fretess e (W Edicoes llimitadas e

Tempo Real

Reseller 10-Pack

HTML
(compatible) We publish - 510 Disponivel no Website:
[ You pubtish AppMakr Market Movel
S Disco
£
£y s
1gmm - ATUALIZE Meu Aplicativo
= A
‘"ﬂe\::{cﬁ

|— CIAL DY

PRONTO! PROXIMO PASS0 ©

Figura 127 Tela de mercado do aplicativo
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Poden ser aplicads aditivos addons como seguranca contremalware seguranga contra
pornografiaou propagandas que poderéo gerar ludfmgifa 4).

A préximapagina informa o valor do plano anual e informagdies locais de publicacaéigura
15).

Figura 137 Tela de Add-ons

Figura 1471 Tela de publicacéo final


















































































